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«Kdo v$ak prorokuje, mluvi k lidem pro jejich duchovni pouceni a utéchu»

(1 Korintskym 14, 3)

Prosta katecheze Cerpajici ze zkuSenosti Pravoslavné cirkve
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1. ledna 2017 (dle julidnského kalenddre)
Zastavky na nasi velkolepé pouti Zivotem

Jeskyné, v niz se narodil sém Zivot a nd$ Archetyp, stoji
na pocatku nast cesty ke Krizi, sldvé a nasemu obnovent.
% Pokora e sebeponizent e jeslicky e kiiZ e obét
e vzkiiSeni e obnoveni e Zivot e sldava Kralovstvi Boztho...
... takové jsou ,zastavky“ na nast vzneSené cesté z oblasti
Lzde* a ,nynt”, které se obnovuji v Kristu, do oblasti
wvzdy* a ,vééné” ve spolecenstvi lasky s Otcem,
Synem a Svatym Duchem.

Stastnou cestu pod zdstitou Presvaté Bohorodice
a Andéll straznych!

,Jdu k Otei Svému... Pojdme i my, abychom zemreli s Nim..."
(14, 12; 11, 12)

T Na svdtek Obrezani naseho Spasitele a sv. Basila Velikého
nejmenst z pastyri. Kristovych ovct, utéradlem prepdsany,
T Kypridn, metropolita oropsky a filijsky
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B (Tehdy jsou tuiklady d’abla bezmocné...»

Magova dobra rada*

«Neprijmes-li napred svatou
Eucharistii a nebudes-li
mit na krku krizek..»

Pl‘ed nékolika lety byl jeden uro-
zeny a zbozny krestan z Baby-
lonu (dnesni Koptska Kahira
v Egypté) ustanoven trady'
do funkce sprdvce véznice.
K uvéznénym se choval velice
laskavé a soucitné. Nebudeme
fikat jeho jméno, nebot je stdle
ztv. Tento dobry muz vypravél
nasledujict prthodu, jejiz pravdi-
vost stvrdil prisahou:

Stalo se, ze do véznice, kterou
jsem mél na starosti, byli poslant Ctyri
magové. Casto jsem knim zachdzel, abych
je podle své ufedni povinnosti ditkladné
vyslechl, zapsal jejich vypovédi a tlumocil
je pak vysSe postavenému uradu. Jeden
z magu, ten nejstarst, st vS§iml, Ze se ke
vSem uvéznénym chovam soucitné, a rekl
mi v egyptském jazyce:

,Zaprisaham t€ ve jménu Boha, ktery
nas odevzdal do tvych rukou, abys

(et aalfin R e as

Krestan pouze miluje

Jak lé¢ime naseho bratra?
Uctou a laskou*

He svému bliznimu musime pristupovat
s jemnou a obétavou ldaskou, a tim ho lécit.

Neméli bychom nikomu zdiraznovat jeho
slabosti a nedostatky. O lidech bychom méli
mluvit jen hezky. I kdyz si v§Simame jejich chyb,
mléime a pouze milujeme.

Chovdame-li se totiZz k nékomu hrubému a
bezcitnému tak, .jak si zaslouzi®, ¢inime tak
tohoto clovéka jen horSim. Pristupujeme-li
knému naopak stctou a laskou, je dost mozné,
7Ze ho ucinime lepSim.

Krestan k nikomu nechovd nenavist ci
neprizen.

Jak si vede skutecny krestan? Jen a pouze
miluje! Miluje dokonce i své nepratele.

"2 Cislo 9 © leden 2017 &
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ndas, Ctyri magy, nikdy nevyslychal,
neprijmes-li napred svatou Eucharis-
tii a nebudes-li mit kiizek na krku! Mi
spolecnici jsou zli lidé a budou se ti
snazit ublizit. Poslechnes-li moji radu,
nic se ti nestane a neubliZi ti ani oni,
ani nikdo jiny.“
sksksk
Jestlize to vyznavaji i démoni
a magové, jak nerozumnit jsou ti,
kteri nevéri ve svaté Télo Kris-
tovo a bez ustdni se rouhaji
Jeho Krizi, ptisobice nam tako-
vou bolest a trapent!

Koho zde mame na mysli?
Nepratele Krize, kteri jsou od-
souzeni k vécnému zatracent dle

Boztho soudu, jak o tom svédci
svaty Pavel.?

(*) Neznamé stranky Pateriku, cast 1, Vypraveéni
svatych starcti, §13. Vyd. ,Zahrada Bohorodice”, s
64-67. Redakéné upraveno.

1. ,Utady” se zde mysli pedstavitelé muslimského
statu. V déjinach islamu nebylo neobvyklé, Ze na
dtilezité posty byli dosazovani divéryhodni, schopni
a vzdélani kfestané (napf. svaty Jan Damassky).

2. Zfejma narazka na Saracény, ktefi zminovanou
oblast dobyli v 8. stoleti a ktefi utiskovali nemuslim-
ské obyvatelstvo. Isldm skutecné odmita Kristovo
Bozstvi, a tudiz i Kfiz a svaté cirkevni Tajiny.

sijeipetea{fonijes

Kdyz byl kamenovan
sv. prvomucednik Stépdn,
nevsimal si svych télesnych
bolestt, ale prosil za ||
odpustént pro své mucitele.

Proto volal: ,Pane,
nepocitej jim to za hrich!™

Az do hloubi duse nds za-
sahuje pomyslent, jak velka
miuzZe byt opravdova ldaska vérictho clovéka!l

Je to laska jedinecna a neopakovatelna,
laska, ktera nam prinasi svobodu a pokoj.

Tato laska napliuje nasi dusi svétlem
Vzkrisenti, otevira nam duchovni horizonty
a povznasi nds na nebesa, ackoli ziistavame
télem na zemi.

=N B

(*) Makarios, biskup christopolsky, Pane a Vlddce
mého Zivota... Vyd. En plo, Athény 2016, s. 122-123.
Redak¢né upraveno.
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Jak se projevuje opravdovy éthos mnisstvi

Poslusnost
a pokora *

Bith je s tim,
kdo se ve vSem
premaha

bba Petr vypravoval:

Stalo se, ze otce Sisoa, ktery zil
na ostrové Klisma, navstivilo sedm
poustevnikil. Prosili ho, aby jim ftekl
néjaké poucné slovo.

Abba Sisoi rekl:

.Odpustte, bratfi, jsem jen
nevzdélany muz. Ale povim
vam o tom, jak jsem navstivil
otce Ora a otce Athréa. Abba
Or byl osmnact let nemocen.
Prisel jsem k nému, i
udélal hlubokou poklonu [ S
a poprosil ho, aby mi rekl
néco poucného.

Abba Or mi rekl: ,Co ti
mam fict? Béz a délej, co je spravné.
Btth je s tim, kdo usiluje o néco vétstho,
tedy s tim, kdo se ve vSem premahd a ke
vsemu nutt.”

Abba Or a Abba Athré nebyli ze stejné
zemg. Ale panoval mezi nimi neuvéritelny
pokoj a mir, dokud oba neodesli na
vécnost. To proto, Ze Abba Athré mel
neskonalou poslusnost a Abba Or zase
obrovskou pokoru.

Prozil jsem u nich nékolik dni a pozo-
roval, jak se chovaji. Jednou ucinil Abba
Athré néco neobvyklého.

Kdost jim prinesl malou rybu a Abba
Athré ji chtél pripravit pro svého starce,
otce Ora.

Zrovna rybu krgjel, kdyz tu na néj zavolal
Abba Or: , Athré! Athré!” Otec Or rybu ne-
dokrojil a okamzité spéchal za starcem.
Takova poslusnost mne uwudivila, vzdyt
mohl prece fici: ,,Pockej chvili, jen co
dokrajim tu rybu.”

DS

T

N

Zeptal jsem se otce Athréa: ,.Jak jsi ziskal
takovou poslusnost?*
Abba mi odpovédél: ,Ta poslusnost nent
moje, ale mého starce.”
Pak mé vzal za ruku a fekl: ,Ted se
podivej na poslusnost mého starce!”
Athré usmazil malou rybu, schvalné ji
trochu pripdlil a zanesl ji starci. Abba
Or ji bez jediného slova snédl.
Otec Athré se ho zeptal: ,Je dobra? Chut-
na vam otce?“ ,Je vybornd,” odpovédél
Abba Or.
Pak mu Athré prinesl jesté dalsi kousek,
ktery  nebyl pripdleny.
.lenhle kousek jsem tro-
chu pripdlil, otce.” Starec
okusil a odpovédél: ,,Ano,
mas pravdu, trosSku jsi to
pripalil.”
LVidis, jakou ma miij starec
poslusnost?” zeptal se mne
Abba Athré.
Odesel jsem od nich a to,
co jsem vidél, jsem se
snazil podle svych sil za-
chovavat i ve svém Zivoté.”
* sk ok
Kdyz otec Sisoi skoncil své vyprdvént,
jeden zpoustevnikii ho poprosil: ,Bud’ té
lasky a fekni nam i ty néco poucného!”
Sisot odpovédél: ,Ten, kdo je védome
pokorny a pokldda sebe sama za nic,
naplnuje svaté Pismo.”
Jiny bratr se ho zeptal: ,Otée, co zna-
mend byt poutntkem?”
A otec odpovédél: ,Zachovavej mlcéent,
a kamkoli prijdes, rikej si: Tady nemam
co délat. To znamend byt poutntkem.”

i ) ~o 0 ol & W&
;\L%iu e A4 S %

(*) Velky paterik, sv. 4., kap. 15, §144. Vyd. Sv. monasty-
ru Narozeni Presvaté Bohorodice, Panorama, Solun
1999, s. 110-115. Redakéné upraveno.
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Zivé piiklady pokory
v pravoslavném Rumunsku

Moje matka *

«..jeji laska k Bohu, laskavost
a umirnénost...»

N moje matka — vzpominal

starec Petroniu - Zila
po cely Zivot hlubokou du-
chovnosti. Zbozné slavila
vSechny cirkevn( svatky, i ty
méné vyznamné. Ackoli
neprecetla mnoho knih,
méla zdravy duchovni usudek a intuict.
Nebyla sice vzdélanda v bohosluzebnych
pravidlech, ale neomylné se ticastnila
vSech svatkil, dodrzovala vSechny posty

L vyroéni pamadtky zesnulych.
* sk ok

Takika denn¢ bylo jejl prvni starostl
udilent almuzny. Zvala k sobé cizince
a chudaky primo z ulice, poskytovala jim
vnasem dome utocisté a vSemozné se o né
starala. Zddny chuddk od nds neodchd-
zel s prazdnyma rukama. Milj otec matce
obcas vycital jeji prilis otevienou naruc.

* sk ok

S velikou zboZnosti se matka tcastnila
modliteb za zesnulé. Kazdou sobo-
tu rozdavala na jejich pocest zvlastni
almuznu: dzban mléka nebo néjaké
jldlo a vodu, které sama rozndSela
souseditm.

Zbytek soboty strdvila pranim pradla
a varenim, aby bylo vSe nachystdno na
nedéli, az se vSichni vratl ze svaté Liturgie.
V nedéli nikdy nevarila.

Jakmile zazvonil zvon pred sobot-
ni vecerni, vSechny prdce byly hotovy
azacala nedéle.

V nedéli rano jsme se vSichni oblékli
do Cistého oblecent a vyrazili do chramu.

Nas otec vstaval velmi brzy: modlil se,
poté cetl akathist k Panu Jezisi Kris-
tu a pripojoval rizné uryvky z Nového
Zakona.

" Ly
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Nez jsme odeSli do chramu, vSichni
jsme navzdajem prosili jeden druhého
o odpustént: ,,Odpustte mil“ — ,At ti Pan
Bith odpusti!* To jsme ¢inili nejen mezi

sebou, ale i s naSimi sousedy.
ko ok

o

Postili jsme se tfi dny v tydnu: vpondélr,
stredu a patek, a také jsme presné
a zbozné zachovavali dlouhodobé posty.

bl

o - 5 Lo

Postily se i malé déti, dokonce i tehdy, %
kdyz byly nemocné. Velky pust byl vel- \3:
mi dilezitou udadlosti v Zivoté kazdého

zndas. MEll jsme na toto obdobl dokonce
specidlni ndadobi, hrnce a stitbrné %
pfibory. Pascha a Narozeni Kristovo se \3;
v nasich vesnicich slavily mnoho dni. ‘

k ok ok
b ieFbC MR -
4. .aﬂ
) H:
f

Moje maminka byla
naprosto nedostiznou
hospodyni. Sila, tkala
na stavu, pletla. Z je-
jich  rukou  vycha-
zelo vSechno naSe
oblecent: kosile, kaba-
ty, vesty, Cepice, Saly,
a také vinéné pokryvky a prostéradla.
Vychovala osm déti, Sest dcer a dva syny.
Vsechny naucila bazni Bozi, ucté k li-
dem a poctivosti. Pokud nékdo narusil
pordadek jejtho ,monastyru®, okamzité
byl za to potrestan.

/boznost, vira, zachovavant vsech nasich
krestanskych povinnosti — to vSe bylo pro
nds samozrejmosti. VSe vychdzelo z hlou-
bi maminciny existence. A stejné tak jeji

laska k Bohu, laskavost a umirnénost.
ko ok

)/

o o o e i % =g e

Jednou, kdyz uz jsem zil ve mésté Bros-
teni, zajel jsem za svou matkou a stréavil
s ni svatek Paschy. Pripomnél jsem si

tehdy vSechny nase krestanské zvyky, f’,k
se kterymi jsem se od svého détstvi jiz z“;
nikde nesetkal... o
M¢El jsem moznost st s maminkou )
v klidu pohovorit — a tehdy jsem si }
uvédomil hloubku jejtho krestanského e

Zivota.

2
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Na Velky ctvrtek matka brzo rano Bohorodice — vSechno zpaméti. Uméla
odesla z domu. Jakmile se vratila, zeptal 49. Zalm, mnoho modliteb, troparii
jsem se ji, kde byla. K mému udivu se a svatecnich stichir, které se naucila na
priznala, Ze byla navstivit nemocnou bohosluzbdach v chramu. Byl jsem tim
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s sousedku, aby ji prinesla darek: umyla ji vS§im zcela ohromen, protoZe své znalos- 2
2 nohy jako ptipominku Kristovy pokory ti nikdy nevystavovala na odiv a zbozné 2
%7 pred Posledni vecefi. .Pdn umyl nohy je uchovévala ve svém nitru. %1‘
g Svym ucednikiim: neméla bych pro-  Cely jeji Zivot byl naplnén modlitbou. Nez ;
#% to ud€lat i jd néco pro Néj?° fekla mi. vySla zdomu, vidy se modlila pred ikonami.  Z
g{; ,Chtéla jsem Ho napodobit. Umyla jsem Pokfizovala se a udélala nékolik poklon. ;;f';
#4 nohy Gabrielové Zené Marii, kterd je Teprve pak se dala do prace. Jnéno naseho \5;
;g nemocnd a nemiize vstat z postele. Dala Pdna a Presvaté Bohorodice prondsela ‘;
i*; jsem ji par naSich novych ponozek.” s hlubokou zboznosti, vrele, pravdivé ;:
%2 Na Velky patek se jeji oCi po cely den a sneotresitelnou virou v BozZi pomoc. %
“% zalévaly slzami. ,KdyZ jen pomyslim, S A
.,f% jak hrozné za nds trpél nds§ Pén Jezi§ Ke svému odchodu z tohoto svéta se &
& Kristus,” svéfovala se mi, ,musim plakat dlouho pFipravovala. Ve své truhlici )
3_*;% a sténat bolest(.” méla nachystan pohrebni rubas a svicky. {S‘_Q’
}g\ Na Velkou sobotu, kdyZz jsme obdivo-  Nékolik tydnii pred smrti jsem ji znovu % y

vali velikonocnl pecivo, které upekla na navstivil a privezl nékolik svict z istého
Paschu, matka rekla: .Udélala jsem je vosku. Méla obrovskou radost. Ulozila si
tak krdsn€ ne proto, abyste je s chuti je hned do své truhlice, a tak jsem mohl
jedli — ja sama nemdam vilbec chut se zahlédnout, co v ni méla pripraveno.

%

‘%’T o g

=

W
N 1
N3

e Y
? jich ani dotknout. Upekla jsem je vprvé  Po nékolikamési¢nt nemoci odesla na ";‘
%4 rtadé ke slavé naSeho Pdna, ktery zitra vécnost dne 4. Cervna 1967 %ﬁ
i‘ vstane z mrtvych. Jiz pred zacdtkem Petropavlovského ';
“z ' ok postu pozddala mou sestru Glykérii: £
4 Ani ve stari, i kdyz trpéla mnohymi ,Zajdi za otcem Janem, aby za mnou ;f};
?%J nemocemi, nikdy nechybéla na chrda- prisel, vyzpovidal mé a prinesl mi svaté ’*i
#»  mové bohosluzbé. Prijimant.” >
"Q Na vesnici méli Zeny ve zvyku libat  Tri dny se postila, vyzpovidala se f*‘
S ruce starym lidem a vdovdm a vkldda- a pFijala svaté Tajiny. V sobotu 1. dervna 4

It jim do rukou penize. Jednou se mne se umyla, previékla, ucesala a rekla

-
;’*fme

4 matka zeptala, zda délda dobre, kdyz si  Glykérii:

a7ty penize bere. LPrikry] mé prostéradlem, vzidyt vidis, A
g‘ Rekla mi: .Nikdy Ze prichdzeji tFi Zeny celé v bilém.” b
P ty penize neutratim .Kde jsou maminko?“ zeptala se Glyké- g"“
{; pro sebe. Kupuji za rie. Divala se oknem na uli- g.:
¥ né svicky a zapaluji ci, ale nikoho nevidéla. A
T je pred ikonou Boho- .To nic, jdou si pro N
ﬂ_('- rodice. Doma délam mne, ne pro tebe... :'-7,.‘.
E“{: deset poklon za kazdou  Jedné noci, krdtce ;;-5
R minct a modlim se za pred zesnutim, spatfila o
' zdravi téch, ktef{ mi je dali.” ve snu Dimitrije, svého DY
& Jindy jsem chtél védét, co maminka nejmladStho syna, ktery >
‘4}? zna z uceni naSt Cirkve. Odrecitovala nds vSechny predeSel na vécnost i{_%“
A A

mi Vyzndnl viry, Sen a List Presvaté Dokonéenf na str. 8
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B Abba Dorotheos z Gazy (6. stoleti) Nestaci se vsSak pouze zbavit vasni.
Je treba, abychom v sobé opét zasa-
Tri ¢asti duse dili, vypéstovali a spravné upevnili
o , ctnosti. Ctnosti byly totiZ do naseho

a peStO"anL srdce vloZeny samotnym Bohem.
«dObl")”Ch myélenek» % ~Ctnosti nam byly dany Bohem jako
soucdst nasi prirozenosti. Kdyz Buh
Patristicka terapie stvoril ¢lovéka, vliozil do néj zdroven se-

meno ctnosti.“ ,Naopak vdsné k nasi
prirozenosti nepatri, protoze nemaji
ani podstatu ani existenci.” (Tma, ktera
nebyla stvorena a neexistuje co se tyce
své podstaty, prevldadd tam, kde neni
svétlo.) ..Kdyz se duse kviili touze
po smyslnych rozkosich odvrdtila od
ctnosti, vytvorila misto nich
vdasné a upevnila je v sobe.”
Abba Dorotheos nas dale

le svatych otctl je lidskd duse tvorena
tremi cdstmi: Zddostivou, vznétlivou

a rozumovou.!

Vasné rozumové casti duse vzbuzuji
rouhavé myslenky, vasné vznétlivé casti
vyvoldvaji zlé myslenky* a vasné
zadostivé cdsti rodl myslenky
smyslné.

Obecné plati, Ze pokud

. . nabada:
tyto tft dusSevni stly ne- ; e .
iy o . AP0 .Proto vam Fikam: snazte
funguji podle prirozenosti, e < PR
P 0 se péstovat dobré myslenky,
stanou se nemocnymi ) . MR
abyste je pak nasli i na

a zvracenymi. V takovém
pripadé ptisobl proti své
prirozenosti a stavaji se
sidlem tfi nejobecnéjSich
vasni: slavychtivosti (ro-
zumova cast), chamtivosti
a lasky k penézium (vznétlivd kterou prindsi podezrivavost”.
c¢ast) a oddavani se rozkoSim Radil, abychom ,za Zadnou cenu
(Zadostiva ¢ést). neduvérovali svym  podezrenim

Abba Dorotheos nds charismatickym @ aktivné je premdhali pomoct ..dobrych
a prostym zpusobem ujistuje: .vsichni myslenek™

onom svété (poté, co se
rozloucite s télem).”

* k%

Bohonosny otec Dorotheos
zvlasté upozornoval na ,.skodu,

otcové pravi, Ze vSechny vdsné povstava- A kdyz se stane, Ze v dusledku
ji z téchto tF{ zdkladnich vdsni: z sldvy- Vvlastni Spatnosti, do nds budou za-
chtivosti, chamtivosti a rozkosnictvi.™ sety podezrivavé myslenky, musime je

* % okamZzité obratit v myslenky dobré, a tak

Dile vysvétluje, jak je mozné tyto i sily ndm nebudou moci uskodit. Podezreni
¢ mohutnosti duse vylééit a osvobodit je Jje vZdycky zlé a nikdy nezanechdva dusi
od zlych myslenek, které se v nich rodi: v pokoji.”

.U kazdé vdsné existuje ctnost, kterd je — -INeprej sividet zI€ skutky svého blizniho
jejim protikladem. Proti pyse stoji poko- & neprijimej podezieni proti nému. Pokud
ra, proti chamtivosti milosrdnd $tédrost, JSivSak, kvili své viastni Spatnosti, uz do-
proti marnotratnosti zdrZenlivost, proti pustil, aby se v tvém srdci uhnizdily po-
zbabélosti statecnost, proti sklicenosti dezirave myslenky, dej si prdci a promeén
trpélivost, proti zlobé mirnost, proti Je v myslenky dobr €. A dekujme Bohu za
nenavisti ldska. Kazdd vdseri ma tedy svij vSechno. Tak ziskdme dobrotu a svatou

protiklad v podobé konkrétni ctnosti.™ lasku.™®
ok o3k
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k% : ? v celém  stvorendt,
A ani na nebi, ani na
g 1 zemi, neexistuje Vvetst
e a nevyslovitelnéjst zdzrak
2% NG ) .
¢ nez Presvatda Bohorodice.
Rl Tento zdzrak je dustojné

popsdn a oslaven — nako-
lik je toho schopen lidsky

g <

% jazyk - jediné v Akathistu
R k nast Vladkyni Boho-
“f rodici, ktery byl napsdn
;-?fi“ skrze Jeji milosti a osvicendt.

" Proto se Matka Bozi zjevila mnoha svatym

— ctthodnému Janu Kukuzelovi, otci Anti-
povi Moldavskému, ctihodnému Alexandru
Svirskému, ctihodnému Kosmovi Zograf-

g el
R e
S S

RESCN,

2/ skému ¢i jasnovidnému starci Filaretovi
5 Konstamonitskému — a pravila jim:

N .V téch nadhernych ctyriadvaceti
‘% slokdch Akathistu mam takové zalibeni,
‘,:._} Zze budu milovat, branit, zachovavat

a ochranovat ode vseho zla kazdého
krestana, ktery Mi vidy jednou za den
zapéje tento chvalozpév a bude Zit podle
prikazani Pané. A v posledni den jeho
Zivota se ho zastanu pred Svym Synem.“

.
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(*) Casopis , Agios Kyprianos”,

¢. 303 (Cervenec-srpen

3
0 7 2001), s. 54-55. Redakéné upraveno.
I
{  1Abba Dovrotheos, PG, t.88, col. 1832B (Vyklad nékterijch
YeX  kdzdni sv. Rehote Theologa, proslovenyjch na pocest svatych
R
¢ mucedniki).
N
fnf 2 Zlymi myslenkami jsou zde mysleny nejen obvy-

klé , necisté” myslenky, ale i to, ,kdyz clovék Spatné
smysli o druhych a premysli, jak se pomstit svym
nepfatelim” (ctih. Nikodém Svatohorec, Exomologi-
tarion (Zpovédni prirucka), vyd. M. Saliveros, Athény,
s. 42).

3 Abba Dorotheos, PG, t. 88, col. 1756C (Kazini
dvandcté, §5). Viz také: ctih. Marek Asketa, PG, t. 65,

ey W, B

v <‘ col. 917C / O duchovnim zikoné, 6. kapitola, §43; Filoka-
#%)  lia, t. 1, 5. 102, §41: ,Mysl byvé zaslepena témito tfemi
iz vasnémi: lakotou, domyslivosti a rozkosnictvim.”

I8

I.‘E-:

A

L=

Presvata Bohorodicka ma zalibenti v ¢etbé Akathistu *

«.raduj se i ty!»

tec Tichon Asketa ritkal, ze mnich

by mél stfidat hodinu prace
a hodinu modlitby.
A pokud jde o Akathist k Presvaté Bo-
horodici, ke kterému choval velkou
lasku, vypravél jednou o prthodé, jez
se stala v jednom ruském monastyru.
LJisty mnich Cital Akathist
Cctyriadvacetkrat denné€, a to tako-
vym zpluisobem: jakmile uslysel, Ze bijt
hodiny, zacal se modlit. Hodiny mu
ukazovaly miru. A pokazdé pronasel
Akathist s takovou zboznosti, jako by
jej cetl poprvé. Jed-
noho dne zaslechl
hlas z ikony Boho-
rodice: ,Raduj se
i ty, M1j sluzebnice,
raduj se!
Pri Cetbé Akathistu
stékaly po tvari otce
Tichona mnohokrat
denné slzy dojeti.

(*) Archimandrita Ioannikios Kotsones, Athonsky paterik. Vyd. Hesychasteria sv. Rehote Palamy, Soluti 1999,

AT R A L g N

4 Abba Dorotheos, PG, t. 88, col. 1757B / tamtéz.
5 Tamtéz, col. 1757C, §6.

6 Tamtéz, col. 1753C, §4.

7 Tamtéz, col. 1720C / Kazaini devdté, §3.

8 Tamtéz, col. 1804BC / Pouceni Sestndcté, §3 (Sources
chrétiennes, t. 92, s. 504, 11. 26-30 / List druhyj, §187).

* Viz také tamtéz col. 1800B / Pouceni Sestnicté (Sources
chrétiennes, t. 92, s. 496, 11.15-21 / List proni, §183):
,Dejz nam dobrotivy Biih, abychom se i my naplnili
dobrotivosti, abychom ziskavali prospéch z kazdé
situace a nikdy nesmysleli Spatné o svém bliznim.
A jestlize si néco Spatného pomyslime a kvuli své
vlastni Spatnosti v nds vznikne podezfeni, okamzité
svou myslenku obratme k dobru. Jestlize neuvidime
v nasich bliznich zlo, zrodi se v nas s Bozi pomoci do-
brota.”
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¢ )
%\ ® (Sldva na vysostech Bohu...» Modlitbou svatého a silou ¥
4 . o v

4 jeho vzdechii se oteviela

ﬁf ’ ’ ’ A .

? Dikuvzdani a oslava nebesa a pfed jeho du-

, . , . . chovnima ocima se zjevil
Pana za veskeré Jeho milosti * Jeviy

v AN %;iyf_m
A i b3 b4

’ \ myriddy zarivych andélil, .
*}z zpivajicich veliky andélsky ¢
o S tarec Nektarij casto nabadal své du- chvalozpév: SSlava na

ﬁ“‘. chovni syny a dcery, aby vzddvali diky vysostech Bohu a na zemi ’
y  Pdnu za veskeré Jeho milosti. pokoj, lidem dobra viile.”

% Jako priklad upfimné vdécnosti uvadél sv. A znebe se ozval hlas: £
i Eleazara Anzerského. I ty, Eleazare, vzdej svému Stvoriteli diky
1S Bohumily Eleazar vysel jednou na balkén timto chvalozpévem!” \_'ﬁ?
r% své cely, a rozjimaje o nddhefe okolni Starec Nektarij zarmoucené rikal: ;
s prirody, byl dojat k slzam. .Dnesni lidé uz k Panu nevzndSeji modlit- £
#& 2 v /1,0 s . ¢ . v P =€
% Z hloubky svého srdce, naplnéného by dikitvzddni. Stdle jen o néco prosi a pro- (k
“% bozskou ldaskou, vydechl tato slova: st a podobaji se tak nevdécnym Zebrakiim.” (%
7 ,O Pane, takovou krasu jsi pro nas stvorill ———— , o ) o b
%Y Jak a &im Ti mohu i4. ubohv &erv. podékovat (*) Ctihodni starci optinsti, ctihodny Nektdrij. Vyd. &
'Y g ) J > y >V p . < Monastyru ctih. Simeona Nového Theologa, Kalamos ;%
#3  za vSechny Tvé veliké a nekonecné milosti?” 2003, s. 304. Redakéné upraveno. e
¥ ) =
¢% N sehgeiaalf S R A S A e ;:a-
o %,
ac# Dokoncent ze str. 5 « Moje matka a stale opakovala: ,Pane, prijmi vSechny, kteft %‘iﬁr
¢ a na nehoz cely Zivot s bolesti vzpominala. kTob¢& pfichdzeji, a pak pFijmi i mne..” )
.~ Spatfila ho, jak krdct po louce v bilé kosili, Poslednt den a noc z pondélka na ttery vibec )&,
“%) snepokrytou hlavou a sbird kvétiny. nespala a jen se bez ustdn{ tise modlila. Pak fekla (7
3-1;‘ ,Co tady d¢clas?” zeptala se ho. Glykérii: ., Nech za mne slouzit fddnou panychidu f 3
-"-"J_[. .Irham kyticky,” odpovédél syn. skolivou, prosforou a kvétinami a... a predds otci  {*
(¢ »A pro¢ nemas Cepici? Vzdyt jsem ti ji nasa- (Petroniovi) bily list s mymi odpusténymi h¥ichy. 3
s dila” At jej zachova jako pamdtku na svou matku...” £
Jz‘ .Zde nic takového nepotiebujeme,” Fekl V ttery rano, dne 4. Cervna, kdyz oknem jejtho Z‘j’f
+<) radostné Dimitrij. pokoje pronikly prvni{ slunecn{ paprsky, poprosila {?
"? Poté, co prijala svaté Tajiny, se jeji tvar Glykérii o svicku, otevrela oci a zaseptala: ,,Odpust '-.;'
5] proménila. Od té€ chvile uz nic nejedla, jen prosila mil* Pak se obrdtila a usnula navzdy... %ﬁ
A o trochu chladné vody, nebot méla horecku. Vtom Jeji duse vyletéla z hlinéné nddoby téla, jez W
j—‘; se ji zachtélo nééeho, co v nasi pritomnosti nik- muselo na této zemi tolik vytrpét. Z jeji tvare 4

dy drive nedélala. Zacala zpivat tropary, které vyzafroval pokoj a na tstech méla tsmév...

se naucila v chramu: ,Kristus vstal z mrtvych®, *oE ok

LKterizkoli v Krista pokfténi jste®, ,Narozen{ Matka zila 87 let, z toho 39 se svym manzelem,

Tvé, Kriste BoZe nas", tropar svaté Padesdtnice zbylych 25 jako vdova. Narodila se se 8. zari 1880,

a dalsi. Bez ustan{ se modlila: ,,Pane Jezisi Kris- vdala se vlednu 1903 a zemriela 4. cervna 1967.
te, smiluj se nade mnou h¥isnou’, Muj otec se narodil roku 1873 a zemfel 1. srpna
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‘}g //é ~Matko mého Pana, smiluj se nade 1942. {
ﬁ}i«. ¥ 77 mnou h¥isnou’, ,Pane, netrestej z{?
7 mne Vv prchlivostt Své a v hnévu (%) Starec Petroniu Tanase, Obrazy pokory. Vyd. Or- &"
g Svém mne nekdrej..", 50. Zalm thodoxos Kypsele, 2004, s. 95-101. ;,u
-,';‘.'_’w T O R T e A e A R Sk O R T S g A e ke e Y el S e AN T S e A J‘L
,:,f;f} e Adresa: Monastyr Svatych Andéld, 145 65 Agios Stefanos, P.O.Box 51891, Recko e e-mail: z{;
: 7 mhangels@otenet.gr o tel: (+30) 22950 22582 e fax: (+30) 22950 22582 e Vychazi v osmi jazycich: D -
¢ anglictiné, cestiné, francouzstiné, gruzinsting, italstin€, rusting, fectiné a évédétviné e Distribuce y
-;;_:' zdarma e S pozehnanim a dohledem metropolity oropského a filijského Kypriana Recké pravoslavné ";':
4¥  starostylni cirkve (Church of the True Orthodox Christians of Greece) e elektronicka verze ke stazeni :;:

; na www.orthodoxiachristiana.cz
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